
支援の流れ

・親子（面会）交流支援 ・離婚相談、生活相談

・ひとり親家庭の学習支援
・離婚後のライフプラン

・ひとり親のキャリアアップ支援

・ひとり親家庭の手続案内
・副業のススメ

しんぐるサポートセンター福岡ではひとり
親家庭のみなさまを支援するため、主に以
下の事業を行っています。

・親子（面会）交流支援 ・離婚相談、生活相談

・ひとり親家庭の学習支援
・離婚後のライフプラン

・ひとり親のキャリアアップ支援

・ひとり親家庭の手続案内

口座：西日本シティ銀行　千早支店　普通　3464060　
　　　NPO法人しんぐるサポートセンター福岡

私たちの活動に賛同してくださる賛助会員
を募集しております。

（個人）年会費：  1,000円～

（団体）年会費：10,000円～

入会金：  1,000円

入会金：10,000円

相談会場へのアクセス

092-409-0426

https://singlesupport.org

092-409-0425TEL

FAX

E-mail

URL

info@singlesupport.org

❶無料相談の申込み(要予約）

ひと
り親家庭支援

無料相談事業

当センターHPのお問い合わせフォームよりお
申込みください。その際には簡単なご相談内
容等をお知らせください。

❷相談日の設定

HP

NPO法人
しんぐるサポートセンター福岡

・副業の始め方

NPO法人
しんぐるサポートセンター福岡

離婚相談／生活相談
キャリアップ支援

日時：土曜日・日曜日・祝日
　　　10:00〜17:00の間 (1時間以内）要予約
費用：無料
場所：福岡市NPO・ボランティアセンター
　　　「あすみん」
　　　　福岡市中央区今泉1-19-22 天神クラス 4階

対面相談の場合

ZOOM・電話相談の場合

日時：土曜日・日曜日・祝日
　　　10:00〜17:00の間 (1時間以内）要予約
費用：無料
備考：他の曜日・時間帯をご希望の場合は
ご相談ください。

しんぐるサポートセンター福岡では、ひ
とり親家庭の皆さまや、離婚についてお
悩みの方を対象に、性別を問わず無料相
談を行っています。離婚・生活・子育
て・キャリアアップなど幅広いテーマで
ご相談いただけます。どうぞお気軽にご
連絡ください。



実施中

ハンドメイド制作はして
いるけど販売するのに不
安がある方！しんぐるサ
ポートセンターが定期的
に共同ブースを出店しま
す。ぜひご参加下さい！

開業届
確定申告

副業を始める際に必要な
手続（税務関係、許認可
関係）について事前に確
認しましょう。確定申告
って難しい？？などあな
たの不安を解消します。

二次元
コード

二次元
コード

離婚前のご相談

離婚後のご相談

手当や給付金等

例

例

例

販売する作品のジャンルを
決めましょう。アクセサリ
ーや布小物等が人気です。
販売方法を考えたり、法的
な手続についても理解して
おく必要があります。
当法人の合同ブースを利用
することができます。

離婚後のお悩みも

どのように販売するか、ブ
ランド名やパッケージ、ロ
ゴなどを考えましょう。
SNSやHPについても検討が
必要です。食品を販売する
場合は、許可や届出が必要
になります。
当法人の合同ブースを利用
することができます。

インターネットサービスの
普及に伴い、年々需要は高
まっています。クラウドソ
ーシングを利用すれば小さ
な仕事から始めることがで
きます。実績を積み上げて
スキルを磨きましょう。

オンライン
相談 ハンドメイド制作

お手製のハーブティー販売

無料相談 副業支援

児童手当　　　児童扶養手当
就学援助　　　医療費助成
生活保護　　　母子生活支援施設
母子父子寡婦福祉資金貸付金
公営住宅の優先利用・家賃減免

＼ご自宅から／
ご相談いただけます S i d e  j o b  s u p p o r t

Webデザイナー・動画編集

F r e e  c o n s u l t a t i o n

離婚前のお悩みも

離婚手続きについて
離婚協議書や公正証書の作成方法
（財産分与・養育費・慰謝料等）
年金分割　　　共同親権
DV    　　　　 内容証明
熟年離婚　　　行政窓口案内

住まい　　　　副業の始め方
教育訓練　　　資格取得
ＮＩＳＡ　　　ライフプラン
教育資金　　　生活資金
社会保険　　　キャリアアップ

※相談内容の一例です
※法律相談、個別税務相談等は専門家をご案内いたします

emailinstagram


